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Domenica 4 giugno 2023 

Via Romea Nonantolana: Ospitale – Monte Spigolino –  

Passo della Croce Arcana (E) 
 

  

(Chiesa di S.Giacomo a Ospitale)     
    Monte Spigolino (1827m)  

Il percorso della Via Romea Nonantolana si snoda da Nonantola al Passo della Croce Arcana in 6 tappe 
lungo la direttrice viaria utilizzata in epoca medievale per gli spostamenti dei mercanti e dei pellegrini, 
secondo quanto riportato in un accordo tra il Comune di Modena e quello di Pistoia del 1225. 
L'itinerario, lungo circa 110 km, attraversa ed intercetta i principali castelli e monumenti religiosi del 
periodo medievale.  

La nostra escursione percorre parte della sesta tappa, uno dei tratti più interessanti della Via Romea – 
Nonantolana, sia da un punto di vista storico che da un punto di vista naturalistico, infatti il percorso si 
svolge tutto all’interno del Parco Regionale dell’Alto Appennino Modenese.  

Partiremo dalla frazione di Ospitale (970 m) di Fanano sul sentiero CAI 445, che, attraverso alcune 
caratteristiche borgate antiche, quali Ca' Pallai (1017m), Ca' di Cecchino (1094m) e La Staffa (1247m), 
ci condurrà lungo l'Antica Via Romea nel suo tratto maggiormente conservato al bivio verso il Passo 
della Riva. Qui lungo il sentiero CAI 411 prenderemo quota fino al Passo dell'Ospitaletto (piccolo valico 
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in prossimità del Passo del Lupo), per poi imboccare per la via di massima pendenza la cresta Nord-Est 
del Monte Spigolino (1827m) che raggiungeremo dal suo lato più arcigno. Il panorama dalla vetta è un 
ampio scorcio sulla Valle di Ospitale, il crinale Appenninico che va dal Corno alle Scale al Passo della 
Croce Arcana, e sulla valle del Sestaione nel lato toscano. 

Dalla vetta dello Spigolino scenderemo lungo lo 00 – Sentiero Italia CAI verso il Passo della Croce 
Arcana (1675m) per poi rientrare nella Valle e ridiscendere per comodo sentiero al rifugio Capanno 
Tassoni (1317m), dove potremo fare una sosta ristoratrice e quindi a Ospitale, completando l'anello. 

DE: Enea Toni 346 0158146 Vice-DE: Serena Muracchini 3284589661 
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SCHEDA TECNICA 

Via Romea Nonantolana - Ospitale P.so Croce Arcana (E) 

Dislivello 984 m +/ - 

Durata 6 ore 

Altitudine massima  1827 m 

Difficoltà E 

  

Attrezzatura Scarponi, Bastoncini 

Abbigliamento 
Pile, giacca a vento, guanti, berretto, occhiali da sole, crema solare, 

cambio da lasciare in auto 

Cibo e bevande Snack, acqua e pranzo al sacco 

  

Ritrovo (Parcheggio Virtus) 06:45 

Partenza 07:00 

Partenza da Ospitale 08:00 

Mezzo di trasporto Auto proprie 

Quota di partecipazione 5€ 

  

Scadenza Iscrizione Venerdì 2/06/2023 

  

Direttore Escursione Enea Toni 346 0158146 

Vice-direttore Escursione Serena Muracchini 328 4589661 

Note 

 

Il programma potrebbe subire variazioni a discrezione dei direttori 
per imprevisti o condizioni meteo o altre valutazioni. 

L’escursione, pur non presentando particolari difficoltà tecniche, è 
abbastanza lunga e con notevole dislivello. Si richiede, quindi, un 
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buon allenamento e una buona condizione fisica. 

 

 


