
Note - Si ricorda la massima puntualità per la partenza. 

Il Coordinatore dell’escursione ha la facoltà di modificare o annullare l’escursione in caso 
di non praticabilità del percorso e può escludere dalla stessa chi non è idoneo o privo di 
materiale omologato. 

Coloro che non sono tesserati C.A.I. ed intendono partecipare all’escursione devono con-
tattare la sede o il referente entro le ore 12.00 del giorno antecedente l’uscita. Versare la 
quota assicurativa di € 11,55 all’IBAN: IT45T0863764360000023052664 intestato al CAI 
Tricesimo ed inviare la copia del bonifico. 

Domenica 
21 maggio 2023 

C.A.I. Tricesimo 

   

cai.tricesimo@gmail.com  www.caitricesimo.it 

 

328.9676082 

 

facebook.com/caitricesimo/ 

Ritrovo: sede CAI di Tricesimo, piazzale S. Giovanni Bosco, qualche minuto 
prima della partenza. 

Avvicinamento: ore 1.15h in auto fino ad Arcola (frazione di Barcis)  

Percorso: si lascia la macchina presso l’abitato di Arcola (breve parcheggio 
sulla destra arrivando da Montereale Valcellina). Si prosegue brevemente 
verso ovest fino a incrociare la strada forestale, chiusa al traffico, che attra-
versa con un ponte il Cellina entrando nella valle del Tasseit. Si segue la co-
moda strada asfaltata fino al palazzo Prescudin, detto anche Villa Emma. Il 
palazzo, all’interno di una splendida foresta in una bellissima zona per pic-
nic, è di proprietà dell’ente forestale e serve come punto di riferimento per 
le ricerche all’interno della riserva naturale. 

In località Prescudin la valle si biforca, a nord scorre il rio Prescudin mentre a 
sud il rio Tasseit (sentiero 978) che noi seguiremo. Il semplice sentiero segue 
la destra orografica della valle fino al bivio tra il 978 e 978a. Seguendo il sen-
tiero 978 (EE, impegnativo, impervio ed emozionante, deviazione non pro-
posta in questa escursione) si risalirebbe la Forca di Sass e si raggiungerebbe 
il lago di Barcis in circa 4 ore. Noi seguiremo invece il 978a (EE ma non parti-
colarmente impegnativo) che risale le ripide e poi più ripide pendici del 
monte Pastour con oltre 100 tornanti fino a giungere, con un piccolo traver-
so al bivacco Groppa Pastour. Dal bivacco grande vista verso nord sui monti 
Resettum e Duranno. A sud è ben visibile parte dei monti della conca dell’Al-
pago (Monte I Muri, Pastour, Brut Pass, Messer, Crep nudo). 

Il rientro seguirà il percorso dell’andata. 

 

 

Prossima escursione: 25 maggio — Anello di Pinzano 

DIFFICOLTÀ 
EE 

Escursionista Esperto 

COORDINATORI 
 

Marcello Ciancio 
333.7574735  

 

PARTENZA   
ore 7.00 da Tricesimo  

 

LUNGHEZZA 
 18 km circa 

DISLIVELLO 
1200 m circa 

TEMPI 
7 h soste escluse 

CARTOGRAFIA 
              Tabacco n. 12 

ATTREZZATURE:  
 

Da escursionismo 
 

SPESE VIAGGIO 
auto proprie contrib. (€ 5,00) 

ISCRIZIONE 
obbligatoria via Doodle - Non 
Soci: € 11,55 (per assicurazio-
ne) 

Foresta Prescudin e 

  Bivacco Groppa Pastour 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 


